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Jednorazovy ovula&ni test pro sebetestovani — rychly —ifghledny - o 2
jednoduchy test ukeny k prikazu LH v mog¢i ks
Kdy ,zaél't s testem:Nejgrve si q\éfteldéjku Vaseho me’nst'rfm’iho cy}<lu. To jye} peet dr]i od’ t “D"”“”V
prvniho dne menstrdaiho krvaceni az do dneaquchézejicimu zétku dalSiho krvéaceni. e 0 BI/lS y t St
PRO SEBETESTOVAN[

Podle tabulky vyberte den od zahajeni menstruabez&nete s testem. Pokud je V&S cyklus

kratsi nez 21 dinnebo delSi nez 38 dnporafte se se svym |ékam. Pokud neznéate délku PROUZEK
svého cyklu, zénéte testovat 11 dni od prvniho dne krvaceni, promimérna délka cyklu Ay Comfort
je 28 dni. Provaijte vzdy 1 test kazdy den po dobu 5 dni nebo dailerd test pozitivni. Zd

Odbér moéi: K testu nepouzivejte vzorky ranni toneba’ hladina LH se projevi v niddaz - o a rm
béhem dne. Nejlep&ias k odiru masi je od 10 do 20 hodin. Moodebirejte kazdy den ve ' > M\ i

stejnou dobu a asi 2 hodinyegl odigrem m@i omezte pijem tekutin, ¥edny vzorek mei

by mohl ovlivnit vysledek testu.
Navod: Pfed z&atkem testu si zkontrolujte datum exspirace a nefgrost foliového slu s testem. Mdodeberte do suchéisté nadobky.Vzorek nio

i ovulaéni test by ped testem @y mit pokojovou teplotu. Vyjréite testovaci prouzek z obalu a ptiegej do vzorku mé na 4-5 vtéin tak, aby hladina
maodi byla pod¢arou ozn&enou MARK (MAX).Prouzek poloZte na rovny povrch pgtifes okraj nadobky a wejte. Prvni vysledky se mohou objevit
jiz do 40 vtéin. Aby byl test sprawavyhodnocen jefeba vysledek odést az po 10ti minutach. Po 30ti minutach jiz viielle nelze hodnotit.

Hodnoceni vysledk
1. Pozitivni vysledek (vzestup LH):Jsou vidt dva steji barevné prouzky v kontrolni i testovaci #drebo je prouzek v testovaci 20tmavsi Bz v

kontrolni z6®. S vysokou prawihodobnosti dojde k ovulaci vfigtich 24 - 48 hodinach. Pokud chcete

délka der délka der

otéhotreét, nejlepSi doba pro pohlavni styk je po 24 | de | de
hodinach a nejpozfl do 48 hodin po pozitivnim Obr.1 - pozitivni Vglsk‘mo tze?tg\t/l;% Vglsk‘mo tze?tg\t/l;%
vysledku testu. (viz obrazek 1.) 1dni| 6.den | 30dnl 15 de
2. Negativni V)’/_slgdek_ (nedoélvo k dostaitqén]u =% a7 den | 3idnl 16 do
vzestupu LH): Obj_efyl se jen prouzek v kqntrolnl ;ma Testovaci z6na Y Y Kontrolni zéna . - .
7adny nebo silejdi prouzek v testovaci zén Vzdy 23dni| 8.den| 32dnj 17.de
24 dni 9. den 33dn 18. de

hodna'te az po 10ti minutach. (viz obrazek 2.)

3. Vysledek nelze hodnotitJestlize se po 10ti minutdch  Obr.2 - negativni 25dni | 10.den| 34dn| 19.den
nezbarvi Zadny prouzek ani v testovaci ani v kdmitro o 24dni| 11.den| 35dn| 20. deh
z0r, nebo se objevi prouzek jen v testovaciézguak = I 27dni| 12 denl 36dnl 21 deh
test nenize byt povazovany za platny. Obvykle je to  Testovaci z6na ¥ VY Kontrolni zéna P
. S R . L 28 dni 13. den 37 dn 22. den
zpisobeno #znymi neistotami nebo nespravnym -
29 dni 14. den 38dn 23. den

postupem. — —
Skladovani a stabilita: Test se mize uchovavat ip pokojové teplat (5 az 25°C) v wsnsném obalu az do  Tabulka k ur &eni zatatku testovant

doby exspirace. Sada testu bylanbyt uchovavana mimamé slunéni swtlo, vihkost a horko.

Upozornéni: v piipadé, Ze v pribéhu testu nedojde k pozitivnimu vysledku je mozné, & Zena paki mezi malé
procento téch, které ovuluji kratce po ukonteni menstruace a proto musi s testem &4 drive. Fred pouZzitim vzdy
zkontrolujte datum exspirace, které je uvedeno v polisu na okraji obalu.

Na obalu i ndvod k pouZiti hotenského testu viz. Nabidkovy list EHOTENSKY TEST PROUZEK COMFORT

Citlivost 25 mlU/ml (25 1U/l) ve shod & s doporu éenim WHO TEXT (200901)
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Obsah:6 kusi ovulasniho testu PROUZEK ASP + 2 k&hbtensky test prouzek ASP 0123 PAP ALU

Skladujtev suchu pi teplot 5 — 25 °C. Uchovavejte mimo dosah a dohlétil d

Vyrobce:Nantong Egens Biotechnology Co., Ltd., Nantongn&h
Zplnomocreny Zélstupce:PERCOI\ﬁD spol. sr.0., Radigka 27-29, 326 00 PLZE CZ14702631, INFO: 377 456 276,

e-mail: percom@centrum.cz, www.percom.cz.

Baleni :
1. 6 krabiek v bilé krabici, 36 bilych krabic v kartonu, l@rt60x40x40 cm = 216 kratek

2. 30 krabtek ve higdé krabici, 8 hdych krabic v kartonu, karton 60x40x40 cm = 24(bkfek



